
 
 

健康台灣深耕計畫 
Health Taiwan Sprout Project 

高雄榮民總醫院 高齡醫學中心 
Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung Veterans General Hospital 

國際社會處方與健康老化研討會 
International Symposium on Social Prescribing and Healthy Ageing 

從健康的社會決定因子走向醫療與社區整合照護 
From Social Determinants of Health to Integrated Health and Community Care 

一、 時間：2026 年 11 月 13 日（五）08:30-16:00  
二、 地點：高雄榮民總醫院門診大樓 1 樓 第一會議室 
三、 主辦單位：高雄榮民總醫院高齡醫學中心、臺北榮民總醫院高齡醫學中心 
四、 協辦單位：台灣整合照護學會、台灣高齡照護暨教育協會、 

臺北市立大學社會處方箋 USR 計劃 
五、 指導單位：衛生福利部 
六、 研習會議程表：如附件 
七、 報名時間及方式： 

1. 一律採線上報名，名額有限，額滿即截止報名。 
2. 即日起至 2026 年 11 月 09 日（星期一）中午 12 點止。 
3. 報名網址：https://www.beclass.com/rid=31528966acf350f413a8 或

掃描右方 QR Code。 
※報名學員須知：『個人資料直接蒐集告知聲明』，若您同意報名，亦同意您的報名資訊

由高榮高齡醫學中心於 2026.11.13『國際社會處方與健康老化研討會-從健康的社會決

定因子走向醫療與社區整合照護』使用。 
八、 報名結果將於 2026 年 11 月 10 日(二)中午 12:00 公告於高榮高齡醫學中心網站首頁

http://org.vghks.gov.tw/geri/，並同步 E-mail 至您留存信箱，請自行上網查詢。 
九、 繼續教育積分申請中：公務人員、西醫師、護理師/士、專科護理師、藥師、營養師、

老年醫學專科積分、家庭醫學專科積分、神經醫學專科積分。（依實際申請學分為主，

申請不代表一定通過，學分認證依各學會規定辦理)。 
十、 依學分審查規範，課程當日共需完成三次簽到退及滿意度調查，缺一則無法提供學分。 

十一、 外國講師採英文演講，其他課程採中文演講，未提供口譯設備。 
十二、 如當日您有身體不適、上呼吸道症狀、發燒、或其他不適症狀，請佩戴口罩儘快就醫，

並留在家中休息，避免外出。 
十三、 依會議室管理規則，場內禁止飲食。 
十四、 主辦單位保留變更議程及講者之權利，請各位學員務必隨時留意本院高齡醫學中心網站

公告。 
十五、 本研討會『不提供』停車費減免、上課證明及講義下載，演講內容為講師個人智慧財產

權，翻印重製必究。 
十六、 為配合環保政策，請自備環保杯，並搭乘大眾運輸系統來院上課。 

https://www.vghks.gov.tw/cp.aspx?n=1FEA51B0A7CD9AAC 
十七、 課程當日如遇天災、颱風等不可抗力之因素影響，則依據行政院人事行政總處公佈天然

災害『高雄市』停止辦公及上課情形，不另行公告。  

https://www.beclass.com/rid=31528966acf350f413a8
http://org.vghks.gov.tw/geri/
https://www.vghks.gov.tw/cp.aspx?n=1FEA51B0A7CD9AAC


 
 

健康台灣深耕計畫 
Health Taiwan Sprout Project 

高雄榮民總醫院 高齡醫學中心 
Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung Veterans General Hospital 

國際社會處方與健康老化研討會 
International Symposium on Social Prescribing and Healthy Ageing 

從健康的社會決定因子走向醫療與社區整合照護 
From Social Determinants of Health to Integrated Health and Community Care 

 

主辦單位：高雄榮民總醫院高齡醫學中心、臺北榮民總醫院高齡醫學中心 
Organizer：Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung Veterans General Hospital (KSVGH) 

Center for Geriatrics and Gerontology, Taipei Veterans General Hospital 
協辦單位：台灣整合照護學會、臺北市立大學社會處方箋 USR 計劃、台灣高齡照護暨教育協會 
Co-organizer：Taiwan Association of Integrated Care、University of Taipei Social Prescribing USR Project 

Formosan Association of Care and Education for the Seniors (FACES) 
指導單位：衛生福利部 Ministry of Health and Welfare 
Advising Organization：Ministry of Health and Welfare 
時間：2026 年 11 月 13 日（五）08:30-16:00    地點：高雄榮民總醫院門診大樓 1 樓 第一會議室 
Date：Nov 13,2026(Friday)                   Venue：First Conference Room, KSVGH 
Time/時間 Topic/主題 Speaker/講者 Moderator/主持人 

08:30-09:00(30) Registration / 報到 

09:00-09:20(20) Opening Remarks 致詞及大合照 Kaohsiung Veterans General Hospital 高雄榮民總醫院  

09:20-09:50(30) 

Developing and Implementing 
Evidence-based Social Prescribing 
in an Integrated Health System: 
What Needs to Be Done? 

整合式健康照護體系中 
實證社會處方的發展與實踐： 
我們還需要做什麼？ 

Prof. Kheng Hock Lee 
SingHealth Community Hospitals, 

Singapore 
WHO Collaborating Centre for 

Social Prescribing 

李慶福 教授 
新加坡新達保健社區醫院 
世界衛生組織社會處方 

全球合作中心 

Shu-Ti Chiou, M.D., Ph.D. 
Chair, International Task Force 
on Health Promoting Hospitals 
and Age-Friendly Health Care 

邱淑媞 教授 
健康促進醫院暨高齡友善照護 

國際委員會主席 

09:50-10:20(30) 

Social Prescribing in Japan: from 
Building Blocks to Practice and 
Progress 

日本社會處方的發展： 
從基礎建構到實務推動與進展 

Naoki Kondo, M.D.,Ph.D. 
Professor, Department of Social 
Epidemiology, School of Public 

Health, Graduate School of 
Medicine, Kyoto University, Japan 

Specially Appointed Professor, 
Research Center for Advanced 

Science and Technology / Future 
Initiatives, The University of Tokyo, 

Japan 

近藤尚己 教授 
日本京都大學醫學研究科/主任 
日本京都大學未來願景研究中心 

特聘教授 

Li-Ning Peng, M.D., Ph.D. 
Director, Center for Geriatrics 

and Gerontology, Taipei Veterans 
General Hospital 

彭莉甯 主任 
臺北榮民總醫院/高齡醫學中心 

10:20-10:40(20) Break  /  休息 

10:40-11:10(30) 

Integrating Social Prescribing into 
Discharge Planning: Developing a 
Hospital-to-Community Model at 
VGHKS 

將社會處方融入出院準備： 
建構高雄榮民總醫院至社區的 
整合照護模式 

Ming-Yueh Chou, M.D., Ph.D. 
Director, Center for Geriatrics 
and Gerontology, Kaohsiung 
Veterans General Hospital 

周明岳 主任 
高雄榮民總醫院/高齡醫學中心 

Chia-Ming Chang, M.D. 
Associate Professor, Department 
of Geriatrics and Gerontology, 

National Cheng Kung University 
Hospital 

President, Formosan Association 
of Care and Education for the 

Seniors(FACES) 

張家銘 副教授/理事長 
國立成功大學醫學院附設醫院 

高齡醫學部 
台灣高齡照護暨教育協會 



 
 

Time/時間 Topic/主題 Speaker/講者 Moderator/主持人 

11:10-11:40(30) 

Integrating Social Prescribing into 
Dementia Care: Building a 
Community-Based Ecosystem for 
Ageing in Place 

將社會處方融入失智照護： 
建構支持在地老化的社區照護生

態系 

Chung-Hsien Liu, M.D., Ph.D. 
Deputy Superintendent, 

Ditmanson Medical Foundation 
Chia-Yi Christian Hospital 

劉中賢 副院長 
戴德森醫療財團法人 
嘉義基督教醫院 

Chia-Ming Chang, M.D. 
Associate Professor, Department 
of Geriatrics and Gerontology, 

National Cheng Kung University 
Hospital 

President, Formosan Association 
of Care and Education for the 

Seniors(FACES) 
張家銘 副教授/理事長 

國立成功大學醫學院附設醫院 
高齡醫學部 

台灣高齡照護暨教育協會 

11:40-12:00(20) Discussion/ 綜合討論 

12:00-13:30(90) Lunch  / 午餐 

13:30-14:00(30) 

From Social Connection to Health 
Empowerment: Community-Based 
and Intergenerational Approaches 
to Healthy Ageing in Rural Areas 

從關係連結到健康自主： 
鄉村社區高齡者賦能與跨世代 
共融實踐 

Stephanie Yu-Ching Chen, Ph.D. 
Professor, Department of Adult 

and Continuing Education, 
National Chung Cheng University 

陳毓璟 教授 
國立中正大學/ 

成人及繼續教育學系 

Ming-Yueh Chou, M.D., Ph.D. 
Director, Center for Geriatrics 
and Gerontology, Kaohsiung 
Veterans General Hospital 

周明岳 主任 
高雄榮民總醫院/高齡醫學中心 

14:00-14:30(30) 

Connecting Care: Community-
Based Practices for Social 
Participation Among Older Adults 

照顧的連結：高齡者社會參與的

社區支持實踐 

Hsin-Ning Tu, M.P.H. 
Chairman, Taiwan Home Service 

Strategic Alliance 

涂心寧 理事長 
社團法人 

台灣居家服務策略聯盟 

Ming-Yueh Chou, M.D., Ph.D. 
Director, Center for Geriatrics 
and Gerontology, Kaohsiung 
Veterans General Hospital 

周明岳 主任 
高雄榮民總醫院/高齡醫學中心 

14:30-14:50(20) Break  /  休息 

14:50-15:20(30) 

From ICOPE to Community 
Practice: Advancing Healthy 
Ageing through Integrated Care 

從 ICOPE 到社區實踐： 
以整合照護促進高齡者健康老化 

Fang-Wen Hu, Ph.D. 
Associate Professor, School of 
Nursing, Kaohsiung Medical 

University 

胡芳文 副教授 
高雄醫學大學/護理學系 

Chih-Kuang Liang, M.D., Ph.D. 
Chief, Division of Geriatric 
Integrated Care, Center for 
Geriatrics and Gerontology, 
Kaohsiung Veterans General 

Hospital 

梁志光 主任 
高雄榮民總醫院/高齡醫學中心 

高齡整合照護科 

15:20-15:50(30) 

Connecting Health Care and 
Communities through Social 
Prescribing: Development and 
Practice of Integrated Care in 
Taiwan 

社會處方如何連結醫療與社區：

台灣整合照護的發展與實踐 

Samuel Shih-Chih Wang, Ph.D. 
Professor and Dean, College of 
City Management, University of 

Taipei 

王實之 教授/院長 
臺北市立大學/市政管理學院 

Chih-Kuang Liang, M.D., Ph.D. 
Chief, Division of Geriatric 
Integrated Care, Center for 
Geriatrics and Gerontology, 
Kaohsiung Veterans General 

Hospital 

梁志光 主任 
高雄榮民總醫院/高齡醫學中心 

高齡整合照護科 

15:50-16:00(10) Discussion/ 綜合討論 

16:00~ Closing Remarks / 賦歸 
 
 


